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Geogrdafijas skolotaju
metodiskas apvienibas pieredze

Jesildisanas metodes

Interese ir resurss, kas uzlabo maciSanas procesu.

Tatad, skolotdja uzdevums - skolénus ieinteresét. Tapéc
stundas sakuma censos skol€nus ieintriget.

Metodes, ko izmantot geografijas stundas
-ievaddala:

Asociaciju veido$ana- skoléni ,prata vétras” forma veido

asociacijas par konkréto geografijas jedzienu.

3 labas lietas- skoléni stasta 3 pozitivas lietas, kas ar viniem

notikuSas Sorit. Skoléni meklé saikni ar geografijas

priek$metu.

Signallapinu metodes

1.skoléni uz skolotajas ieprieks sagatavotiem apgalvojumiem
atbild, pacelot zalu lapinu (atbilde “ja”) vai sarkanu lapinu
(atbilde “ng”);

2.izmantoju, macoties par dabas zonam, okeaniem, valstim-
sagatavotas vairaku krasu lapinas, katra apzimée citu dabas
zonu vai valsti. Skolotajs nolasa apgalvojumu, skoléni p&c
dota apdomas briza ce] atbilstosas krasas signallapinu, pasi
pieraksta savus + punktus.

Uzmini stundas tému- Jauniesi p&c noklausitas informacijas

min, kada bis Sodienas stundas téma. Piemérs- ,,Britu

tabloids "Daily Mail" publicgjis celvedi hipsteriem un Miera

iela Riga Saja celvedi ievietota pirma. Otraja vieta ierindota

Viljamsburga Nujorka, bet treSaja - Malasana Madride.

Termins "hipsters" radies ASV jau pagajusa gadsimta 30.

gados un apzimé relaksétu dzivesveidu, kurs ir ciesi saistits

ar dabu un dazadam makslas formam, tostarp miziku un

vizualo makslu.” Uzmingjat ttmu? Urbanizacija.

Interesanti fakti- Zurnalos “’Tlustréta zinatne”, ,,Ir” var atrast

loti interesantas idejas geografijas stundas sakumdalai.

" geografijas stundas

Balsosana ar kustibam:
1.Ja uz skolotaja sagatavotiem apgalvojumiem skoléniem
atbilde ir ja, vini piecelas kajas.
2.Skoleni stundas sakuma tiek aicinati atbildet uz testa
jautajumiem (Atbildes A, B, C). Klases telpa pie sienam
vairakas vietas izliktas lapas ar lieliem burtiem A, B, C.
Kad tests aizpildits, skoléni p&c jautajuma nolasiSanas
dodas pie testa atbildes burta.
Fragmenti no gramatam- ipasi nobruzatas ir novadnieka
Jura Lorenca gramatas, A.Stavro gramatas ,,Aleksandrs
Laime un vina zelta upe” un ,Korallu pils”. Pladu
parvaréSanas specialists ir Vinnija Piiks.
Video fragmenti:
1.Dziesma no izrades ,,Tobago”- izdevas stunda par D-
Amerikas izpé€ti.
2.Coldplay - Paradise (Peponi) African Style (ft. guest artist,
Alex Boye) — ThePianoGuys. Var pielagot dazadam
geografijas stundam- gan par reljefu, gan tautas kultiru,
gan dabas skaistumu, gan cilvéka spgjam.
3.Interneta vietneé Ted.com var atrast video ar latviskiem
subtitriem. Izdevas Saolanas Hgues stdsta ,Jlemacieties
KinieSu valodu... bez pieptles!” iesaistiSana stunda par
Kiu, skoléni izpildija uzdevumu- iemacijas katrs 2
hieroglifus. Saja vietng ari daudz citu materidlu stundas
galvenajai dalai. Lai izdodas!
Lubanas vidusskolas
geogridfijas skolotaja
Ilva Markova

9. klase, Stundas téma ,Derigie izrakteni Latvija”

Geogridfija standarta prasibas: 8.15. raksturo derigo

izraktenu izvietojuma likumsakaribas saistiba ar reljefa

formam; novérté to nozimi cilveku saimnieciskaja darbiba.

Stundas merkis:

1.zinat nosaukt svarigakos Latvijas derigos izraktenus un
raksturot vinu tautsaimniecisko nozimi;

2.veidot izpratni par tautsaimniecibas attistibas virzieniem;

3. prast analiz&t informaciju un to radosa veida att€lot.

Darba uzdevums Kklasei:
1.Sadalities grupas, izvelkot lozi ar attieciga deriga izraktena
nosaukumu (grupas lielums — 3-5 cilveki).

L3

2.Izveidot vizvalu portalu ,derigie izrakteni. 1v”,
personificgjot 6 nozimigakos Latvijas derigos izraktenus
ka draugus, par prototipu izmantojot portalu ,,draugiem.lv”
un lietojot no ta vismaz 5 sadalas.

3. Deriga izraktepa (drauga) vizuala att€la vieta izveidot
attieciga izraktena piktogrammu.

Darba uzdevuma pasSie nosacijumi:

Darba obligati izmanto informaciju par visu teksta noradito
derigo izraktenu atradn€m un izmantoSanu, un informaciju,
kura dota 1.un 2. tabula.




INFORMATIVA LAPA

2.1pp.

2.Noradita visu derigo izraktenu izmantoSana — max 12
punkti

3.Izveidotas 6 piktogrammas — 12 punkti (par katru 1-2
punkti, nemot vera piktogrammas saturisko ietilpibu un

Izmantojamie materiali:
Informativs teksts par derigajiem izrakteniem Latvija
(viena A4 formata lapa), A3 formata lapa darba izveidei,
krasaini zimuli, rakstampiederumi, telefons ar interneta

pieslégumu. noform&jumu).
Uzdevumam atvélétais laiks 4.Izmantotas 5 sadalas - max 10 punkti (par katru sadalu
Ja uzdevumu izmanto ka atkartojumu, tad viena divi punkti).

macibu stunda, ja So metodi izmanto jaunas vielas apgtisanai
— divas macibu stundas. (p&c 1. macibu stundas skoléni pasi
vienojas par majas darbu, kur$ jaizdara, lai nakamaja stunda
varétu sekmigak turpinat darbu un ieklauties atvEletaja
laika).

Novértesana:

1.Noradttas visu derigo izraktenu atradnes — max 12 punkti

5.RadoSums un inovativas idejas — no 1 lidz 10 punkti (verte
relativi, salidzinot darbus)

6.Darba noform&jums — max 10 punkti

Maksimalais darba novértejums 76 punkti. Vertgjums balles.
Visiem vienas grupas dalibniekiem lidzigs vertgjums, ja visi
vienadi piedalas darba. Ja kada skoléna devums nav izteikti
lidzvertigs, skolotaja to fikse, paskaidrojot un vért&jumu
samazina par 1-2 ballem.

Informativs teksts par derigajiem izrakteniem Latvija
Derigie izrakteni Latvija

1. tabula
Derigo izraktenu ieguves apjomi
Derigais izraktenis 2008.g. 2009.g. 2010.g 2011.g
Dolomits milj.m’ 2,254 1.078 1.376 1.593
Gip$akmens milj. m® 0.159 0.075 0.08 0.098
Kalkakmens milj. m® 0.254 0.228 0.57 0.629
Smilts-grants milj. m’ 4.072 2.202 2.746 2.765
Kiudra milj.t. 0.865 0.855 0.703 0.947
Mals milj. m’ 0.237 0.136 0.221 0.272
2. tabula
Derigo izraktenu krajumi
Derigais izraktenis 2008.g. 2009.g. 2010.g. 2011.g.
Dolomits milj.m’ 697.18 694.16 723.37 735.52
Gip$akmens milj. m’ 42.2 42.043 41.963 41.865
Kalkakmens milj. m® 269,187 268.933 268.919 309.813
Smilts-grants milj. m® 1162.636 1175.149 1189.646 1198.251
Kidra milj.t. 768.007 767.142 767.986 757.4
Mals milj. m’ 468.59 468.354 473.291 473.019

GipSakmens ir viens no vértigakajiem Latvijas zemes dzilu resursiem, jo Eiropa ta
ierobezota. Latvija gipSakmens galvenokart izplatits Rigas un Bauskas apkartné. Pateicoties tam, $aja

izplatiba ir
apkartné ir

sastopamas karsta kritenes. GipSakmens kvalitate tiek vertéta péc CaSO,X2H,0 satura, jo tas ir augstaks, jo augstaka ir
izejvielas klase. Zemakas kvalitates gipSakmeni izmanto cementa razoSanai, augstakas — dazadiem gipsi saturoSiem
biivizstradajumiem, tai skaita regip$a razosanai, bet tiru — medicinas gip$a iegfisanai. Sobrid gipsakmeni iegiist Sauriesu
apkartngé, bet Salaspils atradni gatavo ieguves

uzsakSanai.

(Iidziga veida

seko teksts par visiem svarigakajiem derigajiem

izrakteniem).

P.S. Ja ir interese iepaczities ar pilnu teksta saturu,
autore to elektroniska veida aizsiutis individuali.

Kalsnavas pamatskolas

geogrdfijas skolotdja
Regina Makovska
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Biologijas skolotaju
metodiskas apvienibas pieredze

Panemieni, kas var palidzét atrast un iegaumét svarigakos

jédzienus un atslegvardus apguastamaja macibu materiala

DaliSos pieredz& par diviem pan€mieniem, ko
izmantoju sava darba.

Ka pieméru izvelgjos t€mu par tarpu tipiem. Macot
8. klas€é par tarpu galvenajam pazimém, izmantoju $adu
metodi. Inform&ju skolénus, ka Soreiz darba lapa jaizveido
paSiem, un aicinu skolénus panemt A4 formata lapas un
divreiz parloctt ta, lai izveidojas 4 vienadas dalas. 1. dalai
virsraksts ,Bitiskie, raksturojosie vardi”’, 2. dalai
SJautagjumi”, 3. dalai ,,Attéls”, 4. dalai ,,Galvena doma,
atzina, ieguvums”.

Aicinu noskatisies videomaterialu (paSas veidota

— — filmina no

Butiskie, Jautajumi >

raksturojosie YouTube

vardi pieejamiem
materialiem,  var
izmantot arl
macibu  gramatas
tekstu) par
dazadiem tarpiem
un pieverst

Auls Galvena doma, uzmanibu  $adiem

atzina, ieguvums jautajumiem:

eKas tie par
dzivniekiem, ko
redzat Saja
videoklipa?
e Kada ir to
kermena forma,
simetrijas  veids,

citas raksturigas pazimes?
e Kada vide tie dzivo?

P&c videoklipa noskatiSanas aicinu 1 minttes laika
aizpildit 1. daJu darba lapa. Aicinu salidzinat sarakstu ar
kadu no klasesbiedriem, kas nes€z blakus, papildinat savus
sarakstus. Aicinu dazus skolénus nolasit izveidotos
sarakstus. Iepazistinu ar savu sastadito sarakstu, izmantojot
dokumentu kameru. Jautaju: Kas mana saraksta tritkst no
jusu sarakstiem? (papildinu). Jautaju: Kas jisu sarakstos
trokst no mana saraksta? (aicinu papildinat ar triikstoSajiem
vardiem).

Aicinu 1 minites laika aizpildit 2. dalu un uzrakstit
2 jautajumus par tarpiem, kas radusies, skatoties video un
aizpildot 1. dalu, un iesaistit tajos bitiskos, raksturojosos
vardus. Aicinu dazus nolasit uzrakstitos jautajumus.
Paskaidroju, ka atbildes, cerams, iegiis stundas gaita.

Aicinu 1 minttes laika aizpildit 3. dalu, shematiski
attelot zim&uma kadu no videoklipa redz€tajiem tarpiem,
paradot Zzimejuma biitiskas pazimes. Dazi skoléni demonstré
savus zim&jumus ar dokumentu kameru, norada zimg&juma
tarpiem raksturigas pazimes.

Otra metode ,,Draw out” jeb Lasi-Zimé-Mini, ar
kuru iepazinos, apmeklgjot Iesp€amas misijas Atverto

durvju dienu.

Skoléni sanem stundas t€mai aktualo jeédzienu
»vardnicas” ar uzdevumu - izlasit dotos jédzienus un to
skaidrojumus. Skoléni sadalas pa pariem un uz pari sanem
jedzienu kartites (uz 1 kartites = 1 jédziens + skaidrojums).

Veic uzdevumu — viens skoléns izvelk kadu kartinu
un, neradot otram, iepazistas velreiz ar jédzienu, un tad
mégina $o jédzienu uzzimét uz lapas. Savukart parinieka
uzdevums ir So jédzienu atminét. JEdzienus var sadalit uz
pusém un para ietvaros mainities ar zZimé&taja un minétaja
lomam.

Lapas otra pusé€ pieraksta rezultatus — katra para dalibnicka
atmin€tos un neatminétos jédzienus.

NepiecieSamie resursi: sagatavots macibu temai/
stundai aktuals jédzienu un to skaidrojumu saraksts (uz pari
1); jedzienu + skaidrojumu kartisu komplekts (uz pari 1);
balta lapa; parastais zimulis; smilSu pulkstenis vai taimeris
(8is ir pec skolotaja izveles un laika atskaites sistéma var biit
arT pats skolotajs, kas liek manit, kad dotais zim&Sanas/
mingSanas laiks ir pagajis).

Esmu izveidojusi  $adas
apkopojuma stundai par tarpu tipiem:
Paraziti — dzivnieki, kuri par dzives vidi un baribas avotu
izmanto citu dzivu organismu.
InvadéSanas — parazitisku dzivnieku vai to kapuru iekltisana
cita organisma.
Posmtarpi — dzivnieki ar garu, posmotu kermeni.
Plakantarpi - dzivnieki ar muguras-védera virziena
saplacinatu lapveida vai lentveida kermeni
Veltntarpi — dzivnieki ar apalu veltnveidigu kermeni.
Hermafroditi — dzivnieki, kuriem viena organisma attistas
gan sieviSkas, gan viriskas dzimumsiinas.
Skirtdzimumu dzivnieki — dzivnieki, kuriem sieviskas
dzimums§iinas attistas viena organisma, bet viriskas cita.
PumpuroS$anas — bezdzimumvairo$anas veids, kad uz
pieaugusa Tpatna izaug jauns organisms.
Kapurs — attistibas stadija, kura ievérojami atSkiras no
pieaugusiem dzivniekiem.
Saimnieks — organisms, kuru par dzives vidi un baribas
avotu izmanto pieaugusi paraziti.
Starpsaimnieks — organisms, kura attistas parazitu kapuri.
Regenericija — sp&ja atjaunot zaudétas kermena dalas.
Personiska higiena — noteikumu kopums, kas veicina
cilvéka veselibas saglabasanos un nostiprinasanos.
Hirudoterapija — arstéSana ar mediciniskajam délém.

ST metode sniedz iesp&ju atkartot un nostiprinat

jédzienu  kartites

atmina svarigakos jé€dzienus pirms parbaudes darba,
izmantojot prasmi vizualizét informaciju.

Kalsnavas pamatskolas

biologijas, kimijas un dabaszinibu skolotaja

Laila Stale
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Esi erudits!

Latvijas lepnums un bagatiba ir gudri un izglitoti
jauniesi. Tapéc jau vairakus gadus Madonas pilsétas
1.vidusskolas dabaszinibu macibu priekSmetu skolotaji
pirms valsts svetkiem riko pasakumu 9.klasém ,,Esi erudits
Latvijai”, kura moto—viss par un ap biologiju, kimiju,
fiziku un geografiju.

Sipasakuma mérkis: Veidot skolénu interesi par
dabaszintbu macibu priekSmetiem, padzilinat skolénu
erudiciju, veidot starppriekSmetu saikni, attistit skolénu
komunikativas prasmes. Pasakuma veidoSana prasa ripigu
planojumu, lai tas biitu saistoss, interesants un dinamisks.

Katra 9.klases komanda tiek parstavéta ar 6
gudrajiem un Ilidzjutg§ju pulku. Komandai ir atskirigs
noform&jums, nosaukums, ka ar1 atraktiva komandas
prezentacija. Katra komanda sagatavo 2 atjautibas
jautajumus pretinieku komandai. Talak seko gan teorétiski,
gan praktiski uzdevumi.

Kamér notiek savstarpgja komandu cina, tikmér
tiek nodarbinati art lidzjutgji, kuriem jaatbild uz dazadiem
jautajumiem, piem.-kas ir sukcinits, ko izelpo augi, kapec
uz Méness nav atbalss, kas ir ,, Venta-1,, u.c.

Komandas veic praktiskos uzdevumus:

1. fizika—attelo ar kustibam dazadus dotos procesus
(molekulu kustibu dazados agregatstavoklos u.c.);

2. biologija-veido §tGnas modeli, izmantojot dotos
priekSmetus;

3. kimija- veic un izskaidro eksperimentu ar dotajam
vielam;

4. geografija —atpazist iezus.

P&c praktisko uzdevumu veikSanas komandas atbild uz 3
teor€tiskiem jautajumiem katrd no dabaszinibu macibu
priek§metiem, tiek veikti arT nelieli aprékini (piem. kidras
slana biezuma izveidos$anas u.c.).

Talak seko wuzdevumi geografija ,,Pazisti
Latviju!”. No dotajiem vardiem- geografisko nosaukumu
dalam—>5 minfite€s jaizveido pareizi nosaukumi (piem.
Bolénu + avots).

Biologija komandas tiek parbauditas zinasanas par
Gada nominantiem—putnu, koku, kukaini, séni , ziditaju.

Jautribu izraisa teikuma izveide fizika, kura ir
informacija par kadu zinatnes sasniegumu, un “mémais
Sovs”, kura komandas sacenSas atpazit vardus, kas saistiti
ar dabu (piem. ligzda, noslidenis, jura, berze, sipols, fosilija
u.c.).

Pieredze rada, ka pasakumam jabiit spraigam, bet
ne nogurdinosam (Iidz 50 min). Katram uzdevumam jabut
laika limitam, kas stingri jaievero.

Nosléeguma — apbalvoSana, netiek aizmirsti ari
lidzjutgji.

Japiebilst, ka japaspgj arT skolénus iepazistinat ar
pareizajam atbildém. Vélak tiek veikta aptauja, lai izvertetu
pasakumu. Un ir prieks, ka skoléni ir guvu$i pozitivas
emocijas un ari papildinajusi savas zinaSanas dabaszinibu
macibu priekSmetos.

Madonas pilsétas 1.vidusskolas
biologijas skolotajas
Inese Elekse un Zanda Cirule

Celojums “KAULU UN SKELETA UZBUVE"

Macibu gada nobeigums praktiski vienmér ir Joti
saspringts darba laiks gan skoléniem, gan skolotajiem.
Tapéc jau vairakus gadus pédgja stunda pirms noslédzosa
parbaudes darba biologija vidusskolas kursa, ar skoléniem
dodamies “celojuma” caur balsta un kustibu sist€ému.

Merkis: Nostiprinat zinaSanas par cilvéka skeletu,
ta uzbiives Tpatnibam. Veidot salidzinajumu ar citu ziditaju
skeletiem, balstoties uz 10. klasé apgttajiem jédzieniem
saistiba ar dzives vidi un vietu, izmantojot daudzveidigus
informacijas iegtisanas veidus.

NepiecieSamie resursi: Skoléna darba lapa,
staciju nosaukumi, kartites skoléniem ar cipariem (25 =
5x%5)

1. Stacijas ,.Kaulu uzbiive” iekartoSanai nepiecieSams
dators, video B_ 09 06 VM_01 Kaulu sastavs, izdales lapa
ar izveles jédzieniem un sagatavotais teksts par gara kaula
uzbiivi.

2. Stacijas _,.Mugurkauls — kermena centrala ass’
iekartoSanai nepiecieSams cilvéka skelets, 9. klases macibu
gramatas A. Valtneris, A. Visocka. Cilvéka anatomija,
fiziologija, higiéna (Zvaigzne ABC, 1997.) 39.- 41.lpp., E.
Nagle. Biologija vidusskolai (Lielvards, 2008.) 118. Ipp.

>

vai izdales lapas.

3. Stacija  ,.Dazadu  mugurkaulnieku  galvaskausu
evoliicija” vizualais materials un teksts, dazadu
mugurkaulnieku skeleti (zivs, abinieki, rapuli, putni,

cilveks). Stacijai var izmantot macibu gramatas Erika
Nagle. Biologija vidusskolai (Lielvards, 2008.) 117. Ipp.

4. Stacijas .,Atpazisti cilvéka skeleta kaulus” iekarto$anai
nepiecieSami cilvéka skeleta dalu att€li un teksts. Stacijai
var izmantot macibu gramatas Erika Nagle. Biologija
vidusskolai (Lielvards, 2008.) 119.—120. Ipp.

5. Stacija_,,Mugurkaulnieku skeleta dalu salidzinajums”
iekartoSanai nepiecieSami dazadu mugurkaulnieku skeleti
(abinieki, rapuli, putni, cilvéks) un teksts.

Macibu metodes: Stastijums, darbs ar tekstu,
vizualiz&Sana.

Macibu organizacijas formas: Grupu darbs,
individualais darbs.

Stundas gaita: Klase ir iekarota ar vairakam
darba vietam, kuras skolénu grupas secigi mainisies.
Jaizveido staciju uzraksti un jasagriez tik daudz kartites ar
cipariem, cik skolénu klasg.
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Kopa jaiekarto 5 stacijas: ,, Kaulu uzbiive”,
,Mugurkauls — kermena centrala ass”, ,Dazadu
mugurkaulnieku galvaskausu evoliicija”, ,,Atpazisti cilvéka
skeleta kaulus”, »Mugurkaulnieku skeleta daju

salidzinajums”. Pirms stundas skolotajs aicina ienakt klasé
un izvilkt katram kartiti ar ciparu. Atbilstosi kartitei aicina
ienemt vietu klasé pie atbilstosa numura darba stacijam.
Katra darba vieta nolikta skoléna darba lapa.

Skoléniem paskaidro, kada seciba biis jaapmekle
katra stacija. Seciba izkartota ta, lai katra stacija vienlaikus
atrastos tikai viena grupa. Stundas laika tiek apmekl&tas
visas stacijas, katra stacija pavadot 5 miniites. Skolotajs seko

5.1pp.

Vértésana: Skolotajs stundas gaita seko skolénu
darbam, novéro, ka skoléni strada stacijas, vai izpilda
uzdevumus, kopigi stundas beigas parruna uzdevumu
atbildes. Skoléni stundas beigds veic paSnoveértgjumu,
salidzina ar skolotaja demonstréjumu, un sava darba lapa ar
»T7 vai ,,—” atzime atbilZu pareizibu, tadgjadi parliecinas, vai
pareizi sapratusi doto informaciju katra stacija.

Skolotaja pasnovértéjums: Secina, vai, izmantojot
staciju principu un praktiski darbojoties, skoléni iepazina
kaulu uzbtvi, prata salidzinat atskirigu mugurkaulnieku
skeletus, skaidrojot to uzbiives pielagotibu videi, vai
uzdevumu izpildei pietika laika.

laikam un norada, kad pienacis laiks mainit staciju.

Stundas Skolotaja darbiba Skolénu darbiba
faze, laiks
Aktualizaci | Iesak stundu ar frontaliem jautajumiem par balsta un kustibu Klausas skolotdja jautdgjumus un atbild:
ja, 5 organu sist€ému: 240 kauli
minttes Kas veido balsta un kustibu organu sistémas pasivo 639 muskuli
dalu? 8-9 kg (tas ir viegls)
Kas veido balsta un kustibu organu sisteémas aktivo Lielais liela kauls izturét 1650
dalu? kg smagumu
Cik varétu svért 70 kg smaga cilveka skelets?
Kurs cilveka kauls varétu bt izturigakais?
Sodien skoléni dosies celojuma ,,Kaulu un skeleta uzbiive”. | Iepazistas ar stundas darba noteikumiem.
Paskaidro, ka celojuma bis 5 stacijas, kuras biis jaapmeklI& un
jaizpilda uzdevumi tajas. Saprot, kada virziena bis jaapmekle
Aicina pieveérst uzmanibu uz galda uzliktajam stacijas logo, | stacijas.
aicina atrast, kada virziena grupai bilis japarvietojas.
Paskaidro, ka stacijas pavadamais laiks biis ierobezots
(5 mintites). Norada, ka stundas beigas biis jaanaliz€ aizpildita
darba lapa.
Apjégsana, Aicina grupas sakt savu celojumu un katram skolénam sava | Katra grupa sak celojumu un katrs
25 miniites | darba lapa izpildit attiecigajai stacijai sagatavotos uzdevumus. | skoléens sava darba lapa izpilda
Tadgjadi skoléni pakapeniski izpilda visus uzdevumus. attiecigajai stacijai sagatavotos

Péc 5 miniitém aicina mainit staciju atbilstos$i kart€ | uzdevumus.
noraditajai secibai un darba lapa izpildit attiecigajai stacijai
sagatavotos uzdevumus. Seko laikam un norada, kad pienacis | Pe&c  skolotaja noradijjumiem maina
laiks mainit staciju, 1idz skoléni izgajusi visas 5 stacijas un | stacijas atbilstosi karté noraditajai secibai
veikusi tajas noraditos uzdevumus. un pilda katra stacija sagatavotos

Darbs ir pabeigts, kad skoléni ir atgriezuSies sava | uzdevumus.
sakumstacija. Atgriezas sava sakumstacija.

LietoSana, Norada, ka turpmakaja stundas gaita tiks izvertétas skolénu | Grupas parstavis pastasta, pargjie
10 mintites | atbildes — katram skolénam bis iesp€a novertét, vai katra | papildina. Seko Iidzi un savas darba lapas
stacija veiktie uzdevumi izpilditi pareizi. ar ,,+” vai ,,— atzim¢ atbilzu pareizibu.

Aicina pastastit 1. uzdevuma atbildes tai grupai, kura pirma
bija pirmaja stacija, iesaistot p&c iesp&as vairak skoleénu. | Saskaita iegiitos ,,+” un ieraksta pie katra
Rosina citas grupas papildinat. Lidz arT katram sava darba | uzdevuma.
lapa ar ,,+” vai ,,—” atzZiméet atbilzu pareizibu.

Péctecigi parruna visus uzdevumus, katru uzdevumu | Secina, ko apguva $aja stunda un kas
komentg cita grupa. Ja nepiecieSams, var izmantot kodoskopa | palika nesaprasts, pieraksta majas darbu.
materialus vai datorprezentaciju, demonstrét un kopigi
parrunat pareizas atbildes katra uzdevuma. Aicina saskaitit
iegttos ,,+” pie katra uzdevuma.

Rosina pardomat un izpildit paSnoveértg§jumu. Ta Kkatrs
skoléns nonak pie secinajuma, ko apguva $aja stunda un kas
palika nesaprasts, aicina Sos jautajumus velreiz parlasit majas,
izmantojot macibu gramatu (norada konkrétas lappuses).
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Skoléna darba lapa

Celojums “KAULU UN SKELETA UZBUVE”

1. stacija a)KAULU UZBUVE Noskaties videofragmentu un ieraksti teksta triikstoSos jédzienus. Ja
nepiecieSams, izmanto paligmaterialu ar iesp&jamiem izmantojamiem jédzieniem!

Drogtwmnd

Ooniadt
cpa

Kaula pamatu ..............cooeieinnna. Saistaudi. Tos
veido kaula Stinas - ...
un cieta starpStinu viela. Lielako dalu tas veido
neorganiskie savienojumi — Ca sali, CU, ZN, Mg,
kas kauliem piedod ...............ooiiiiiiii
1013 . No organiskajam
vielam visvairak kaulos ir

. Jauniem cilvekiem ir (kadi?)
............................. kauli, vecakiem — vairak

2. stacija Mugurkauls — kermena centrala ass.
evolucija
Izpeti mugurkaula uzbtivi, pieraksti ta sastavdalas!

SIDE VIEW|

REAR VIEW |

3. Stacija DaZadu mugurkaulnieku galvaskausu

Pieraksti putna galvaskausa Tpatnibas!
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4. Stacija Atpazisti cilveka skeleta kaulus .

a) Pieraksti noraditos skeleta kaulu
nosaukumus!

b) Papildini att€lu, atzZimgjot triikstoSos
plecu joslas,
iegurna joslas,
augsgjas brivas ekstremitates,

apaksgjas brivas ekstremitates
kaulus

5. Stacija_Mugurkaulnieku skeleta dalu salidzinajums. Salidzini putna un ziditaja skeleta Tpatnibas!

a) Uzraksti 3 kopigas skeletu Tpatnibas, pamato!

Madonas Valsts gimnazijas
biologijas skolotdja
Liga Ragaine
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Ir noslédzies Eiropas Parlamenta informacijas
biroja Latvija rikotais projekts vidusskolam "Nost ar
plano". Projektu—konkursu atbalstija Latvijas  Zalais
punkts un Vides aizsardzibas un regionalas attistibas
ministrija. Konkursa merkis bija iepazities ar Eiropas
Parlamenta un Padomes direktivu par plastmasas maisinu
patérinu, to kaitigumu videi, veicinat skolénu darbibu
sabiedriskaja dzivé un rast efektivako risinajumu
plastmasas maisinu patérina samazinasana.

Kadgl atsacities no plastmasas maisinu lietosanas?
Pedgjos gados palielinajies plastmasas iepakojuma
daudzums, tadgjadi pieaug ari atkritumu apjoms.

Plastmasa, atskirtba no papira, daba sadalas loti ilgi.
Plastmasas maisini gaismas un tdens ietekmé sadalas 10
lidz 20 gados, bet lielaka dala plastmasu dabiskaja
vid€ nesadalas un neparveidojas, bet piesarno dabu. Bridi,
kad plastmasas maisini sadalas (tas var but pat péc 1000
gadiem), kaitigas vielas, no kuriem tie razoti, izdalas zemé
un udeni. Plastmasas maisini tiek razoti no naftas
produktiem, kas ir daba neatjaunojams resurss, nemaz
nerundjot par to, ka to razoSana rada piesarnojumu un
siltumnicas gazu emisijas visa pasaulé. Plastmasas maisini
daudzviet rada aizsprostojumus upes gultn€s, radot pat
plidus, mainot upes dabisko stavokli. Tie rada draudus
majdzivniekiem, putniem un savvalas dzivniekiem. Ir
gadijumi, kad maisina rokturi apvijas ap kada dzivnieka
kaklu un tas nosmok. Ja maisini nonak jiira, tos nereti norij
juras dzivnieki un putni. Eiropas Ziemeldala vairumam
putnu védera ir plastmasa. Pasaules okeanos peld
desmitiem miljonu tonnu plastmasas mikrodalinu, radot
atkritumu masu, ko sauc par ,,plastmasas zupu”.

Pec
izlietoSanas, plastmasu
dedzinot, izdalas indigas
vielas, kas nonak
augsné, kura  més
audz€jam partiku, ko
e&dam, un gaisa, kuru
elpojam. ES iedzivotaji
ik mintti izmanto 200
000 jaunu plastmasas
maisinu, ik gadu -
aptuveni 100 miljardus.
Viens ES iedzivotajs
izmanto  vidgji 198
plastmasas maisinus.
Latvija viens cilveks
gada vidgji lieto 466

Akcija

\()St ar plast

Daliba projekta
“Nost ar plano”

vienreizgjos maisinus. Iepakojuma apjoms, ko gada laika
izlieto Latvijas majsaimniecibas, lidzinas trim ,,Gaismas
pilim”.
Eiropas Parlaments un ES Padome vienojusies
butiski ierobezot maisinu lietojumu. Valsts drikstes
izvéleties vienu no diviem variantiem:
1.Lidz 2019.gada beigam viens iedzivotdjs izmanto ne
vairak ka 90 maisinus gada, lidz 2025.gada beigam ne
vairak ka 40 maisinus.

2.Lidz 2018. gada beigam japanak, ka plastmasas
iepirkumu maisini tirdzniecibas vietas netiek izplatiti bez
maksas. Mazumtirgotdjiem bis janodroSina iespgja
pircgjiem veikala atstat lieko iepakojumu.

Saja projekta iesaistijas arT Cesvaines vidusskolas
10. klases komanda. Projekta izstrades laika skoléni
apmekl&ja Malienas regiona atkritumu apsaimniekoS$anas
poligonu SIA ,Kaudzites” Liteng, ieglistot jaunu
informaciju. Zimg&ja un izvietoja informativus plakatus un
materialus. Piedavaja efektivus risinajumus plastmasas
maisinu  patérinpa samazinaSanai skolas papirgrozos,
kafejnica. Veikala piedavaja izmantot auduma, papira
maisinus, kastites, 1pasas iepirkuma somas. Noorganizgja
pasakumu 5.-12. klasu skoléniem, iestud&ja un paradija
teatra izradi, lai ieinteresétu skolénus, vinu vecakus plano
plastmasas maisinu pielietojuma samazinasanai.

Kopuma $aja projekta piedalijas 40 skolas no
visas Latvijas. Konkursa zirija, kuras sastava bija EPIB,
projekta partnera Latvijas Zala punkta, Vides aizsardzibas
un regionalas attistibas ministrijas un Latvijas atkritumu
apsaimniekoSanas regionu administraciju parstavji, par
konkursa uzvarétajiem atzinusi 9 skolu komandas, kuru
skaita ir arT Cesvaines vidusskolas 10. klases komanda, kas
Malienas atkritumu apsaimniekoSanas regiona ieguva 1.
vietu. Visi projekta ,,Nost ar plano” uzvarétaji balva sanem
lielisku piedzivojuma pasakumu radoSuma treneres Vitas
Brakovskas vadiba.

Aicinu katru praktiski iesaistities §1 sabiedribai
nozimiga jautdjuma risinaSana , iedvesmojoties zalakai
domaSanai un ricibai, jo td mes spésim ietekmét un
saglabat vides ilgtsp&ju.

Cesvaines vidusskolas
biologijas skolotdja
Sarma Dimpere

Izdevumu sagatavoja: Kristine LukaSevica (mob.26461330), biologijas skolotaju metodiskas apvienibas
vaditaja Liga Ragaine un geografijas skolotaju metodiskas apvienibas vaditaja Laimdota Jansone

Datorsalikums: Kristine LukaSevica




