
 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
APSTIPRINĀTS 

ar Madonas Valsts ģimnāzijas direktores 
25.08..2026. rīkojumu Nr. 18-1-v 

 

KARJERAS ATTĪSTĪBAS ATBALSTA DARBA PLĀNS  

2026./2027.M.G. 

 

Mērķis- sekmēt Madonas Valsts ģimnāzijas skolēnu karjeras vadības prasmju attīstību, nodrošinot vecumposmam atbilstošu profesiju un izglītības iespēju 

izzināšanu, individuālu atbalstu un iespējas pieņemt pārdomātus lēmumus par turpmāko izglītību un profesionālo attīstību.  

Sasniedzamais rezultāts- 9. un 12. klašu skolēni mācību gada beigās spēj nosaukt savas tālākās izglītības iespējas un pamatot izvēli, bet 7.- 8., 10.-11. 

klašu skolēni labāk apzinās savas stiprās puses un intereses.  

Izglītības iestāde  un mērķauditorija Madonas Valsts ģimnāzija, 7.-12.klašu skolēni, viņu vecāki, pedagogi 

Vārds, uzvārds Raivita Sondore, Sarmīte Jansone, Gita Valdberga 

Darba  slodze  0.59 

  
Plānoto darbību 

realizēšanas 

laiks 

2026./2027. 

Metodiskais darbs  

 

KAA pasākumi 

izglītojamiem un 

potenciālajiem 

izglītojamiem  

 
 

Individuālo karjeras 

konsultāciju un grupu 

nodarbību nodrošināšana 

izglītojamajiem 

 
 

Izpētes un informatīvais 

darbs 

Darbs ar izglītojamo 

vecākiem 

AUGUSTS 28.augusts 

Madonas novada pedagogu 

konference; 

Psihol. U.Pāvula lekcija “No 

nīkuļošanas līdz 

atplaukšanai: es un 

sadarbība”,  Socion.maģ. 

V.L.Miķelsones nodarb. 

“Atrodi sevi!” 

 Grupu nodarbību plānošana 

saskaņā ar MVĢ Karjeras 

izglītības programmu. 

Individuālo karjeras 

konsultāciju materiālu 

aktualizēšana, papildināšana. 

Informācijas apkopojums 

par absolventu  

turpmākajām 

izglītības/darba gaitām 

26.augusts 

7., 10.klasēs uzņemto un 

citās klasēs jaunuzņemto 

skolēnu un viņu vecāku 

pārstāvju kopsapulce 

(informācija par MVĢ 

realizētajām izglītības 

programmām) 

                             

SEPTEMBRIS 

7.septembris 

KAJP metodiskās 

sadarbības grupas 

sanāksme 

 

8.septembris 

2.septembris 

Saliedēšanās diena 

ģimnāzijā: Pulciņu izsole, 

saliedēšanās aktivitātes (7.-

12.klases) 

 

“Ceļojums Profesiju pasaulē”- 

atrodi un pielaiko savu sapņu 

profesiju!”(7.a, 7.b klases) 

Individuālās karjeras 

konsultācijas pēc pieprasījuma 

Informācijas nosūtīšana E-

klasē visiem MVĢ 

skolēniem  par individuālo 

karjeras konsultāciju 

izmantošanu. 

 

http://socion.ma/


 

VIAA seminārs par Karjeras 

nedēļu 

 

10.septembris 

VIAA seminārs Stunda 

nozarē: būvniecība: būves 

informācijas modelēšanas 

(BIM) speciālists 

4.septembris 

Tikšanās ar MVĢ absolventi 

A.Kovtunu: informācija par 

studijām Belģijā, Howest 

university (10.a, 10.b, 10.c) 

 

14.septembris 

STEM diena MVĢ: 

tehnoloģiju mācību joma 

(9.b, 10.c, 11.b, 11.c,10.b, 

8.c, 9.a, 8.b) 

 

15.septembris 

STEM diena MVĢ: 

tehnoloģiju mācību joma 

(11.a, 10.a, 12.a, 7.a, 7.b, 

12.b, 12.c, 8.a) 

 

18.septembris 

Valsts Robežsardzes 

koledžas organizētā izzinoša 

aktivitāte karjeras izaugsmes 

iespējām 28. 09. Karoga 

svētku ietvaros O.Kalpaka 

dzimtas mājās “Liepsalās” 

(7.-9.klašu un 10.-12.klašu 

jauktās komandas) 

 

25.septembris 

Mazās pētnieku skolas “Tīra 

vide, vesels es” nodarbība 

“Cilvēks un vide” 

(potenciālajiem MVĢ 7.klašu 

skolēniem) 

Aptauja par karjeras 

nodomiem un nepieciešamo 

atbalstu 7.kl.skolēniem 



 

OKTOBRIS 14.oktobris 

Skolotāju pieredzes 

apmaiņas pasākums 

“Erasmus dienu 2026” 

ietvaros (dalīšanās labās 

prakses un profesionālās 

pilnveides pieredzē, veicot 

ēnošanu Igaunijā, Vācijā, 

Itālijā, kā arī apmeklējot 

kursus Maltā, Portugālē un 

Grieķijā) 

 

19.oktobris 

KAJP metodiskās sadarbības 

grupas sanāksme 

8.oktobris 

Madonas katastrofu centra 

apmeklējums: iepazīšanās ar 

ugunsdzēsēju, glābēju un 

NMPD darbu (8.b klase) 

 

5.-9.oktobris 

Karjeras nedēļas “Enerģija 

mūsu dzīvē” norises, 

integrētas mācību priekšmetu 

stundās 

 

30.oktobris 

Mazās pētnieku skolas “Tīra 

vide, vesels es” nodarbība 

“Atkritumu ceļš” 

(potenciālajiem MVĢ 7.klašu 

skolēniem) 

“Mana karjeras vīzija un 

profesionālās vērtības” (10.a, 

10.b, 10.c klases) 

Individuālās karjeras 

konsultācijas pēc pieprasījuma 

 

Aptauja par karjeras 

nodomiem un nepieciešamo 

atbalstu 10.kl. skolēniem. 

 

Aptauja 10.-12.klašu 

skolēniem par 

pieprasītākajām NVA 

piedāvātajām interaktīvajām 

nodarbībām 

8.oktobris 

Karjeras nedēļas “Enerģija 

mūsu dzīvē”. Tiešsaistes 

diskusija “Kā pārslēgt savu 

karjeras enerģiju mainīgajā 

darba pasaulē?” 

 

 

 

NOVEMBRIS  NVA piedāvātās interaktīvās 

darbnīcas 10.-12.klašu 

skolēniem:  

● Nākotne bez rāmjiem 

- Tavam talantam 

nav robežu! 

● Mans pirmais 

pakāpiens darba 

tirgū; 

● Gatavs darbam: CV, 

motivācijas vēstule 

un intervijas 

prasmes. 

 Aptauja 11., 12. klašu 

skolēniem par 

pieprasītākajām 

augstskolām.  

 

DECEMBRIS Septembris - decembris 

MVĢ Karjeras izglītības 

programmas izstrāde 2026.-

2029. 

3.decembris 

MVĢ Karjeras diena “Mana 

karjeras enerģija” (11., 

12.klašu skolēniem). 

 “Izvēlies savu nākotnes ceļu” 

Karjeras izvēles aspekti: 

Gribu.Varu.Vajag; 

Karjeras dienas rezultātu 

apkopojums. 

AS sniegšana par karjeras 

izglītības darbu 1.semestrī 

 

http://10.kl/


 

Tikšanās ar augstskolu 

pārstāvjiem; paneļdiskusija 

 

11.decembris 

Mazās pētnieku skolas “Tīra 

vide, vesels es” nodarbība 

“Troksnis un miers” 

(potenciālajiem MVĢ 7.klašu 

skolēniem) 

 

Karjeras vadības prasmes un 

to attīstības iespējas (8.a, 8.b, 

8.c klases) 

Individuālās karjeras 

konsultācijas pēc pieprasījuma 

 

Aptauja par karjeras 

nodomiem un nepieciešamo 

atbalstu 8.kl. skolēniem 

JANVĀRIS Izglītības procesā iesaistīto 

pušu iepazīstināšana ar 

MVĢ Karjeras izglītības 

programmu  2026.-2029. 

29.janvāris 

Mazās pētnieku skolas “Tīra 

vide, vesels es” nodarbība 

“Zaļais šķīvis” 

(potenciālajiem MVĢ 7.klašu 

skolēniem) 

 

 

“Kāp augstāk- sasniedz 

vairāk!” Latvijas izglītības 

sistēma un tālākās izglītības 

iespējas (9.a, 9.b, 9.c klases) 

Individuālās karjeras 

konsultācijas pēc pieprasījuma 

 

Aptauja par tālākās 

izglītības un karjeras 

nodomiem, nepieciešamo 

atbalstu 9.,12.klases 

skolēniem 

 

 

FEBRUĀRIS  18.februāris 

Izglītības izstāde “Skola 

2027” 

 

19.februāris 

Mazās pētnieku skolas “Tīra 

vide, vesels es” nodarbība 

“Ūdens no avota līdz glāzei” 

(potenciālajiem MVĢ 7.klašu 

skolēniem) 

 

 

 

“Tavs lēmums- Tava nākotne” 

- karjeras vadības prasmes un 

rīki izsvērta karjeras lēmuma 

pieņemšanai (12.a, 12.b, 12.c 

klases) 

Individuālās karjeras 

konsultācijas pēc pieprasījuma 

 

  

MARTS  3.-6.marts 

Kalpaka kausa pasākumi 

(Aizsardzības nozares 

iepazīšana, tikšanās ar NBS 

“Sapņo. Plāno. Sasniedz!” 

Karjeras mērķu izvirzīšana un 

apzināta laika plānošana  to 

sasniegšanai” (11.a, 11.b, 11.c 

klases) 

Aptauja par karjeras 

nodomiem un nepieciešamo 

atbalstu 11.kl. skolēniem 

 

http://10.kl/
http://10.kl/


 

pārstāvjiem, tehnikas 

demonstrācija u.c.) 

 

16.marts 

“Ātrie randiņi” ar vidējās 

profesionālās izglītības 

iestāžu pārstāvjiem (Madonas 

novada 9.klašu skolēniem) 

 

19.marts 

Mazās pētnieku skolas “Tīra 

vide, vesels es” nodarbība 

“Dziedinošā daba” 

(potenciālajiem MVĢ 7.klašu 

skolēniem) 

 

Individuālās karjeras 

konsultācijas pēc pieprasījuma 

 

 

APRĪLIS  7.aprīlis 

Ēnu diena (7.-12.klašu 

skolēniem) 

 

Aprīlis 

“Ģimnāzistam pa 

pēdām”(pasākums Madonas 

novada 6.un 9.klašu 

skolēniem MVĢ piedāvāto 

izglītības programmu 

iepazīšanai) 

 

30.aprīlis 

Mazās pētnieku skolas “Tīra 

vide, vesels es” nodarbība 

“Noslēgums” (potenciālajiem 

MVĢ 7.klašu skolēniem) 

 

 

 
 

AS par dalību un 

ieguvumiem Ēnu dienā 

 

http://6.un/


 

MAIJS/JŪNIJS  2.oktobris - mācību gada 

beigas 

Dalība Eiropas Parlamenta 

vēstnieku skolā 

Informācijas par 

individuālajām un grupu 

konsultācijām apkopošana un 

AS sniegšana 

  

REGULĀRI ● Metodisko un 

atbalsta materiālu 

nosūtīšana 

skolotājiem; 

● Plāna papildināšana 

ar aktuālajiem 

pasākumiem. 

● PKK profesionālā 

pilnveide, dalība 

izglītības iestādes, 

novada un valsts 

semināros, kursos 

u.c. 

 Individuālas karjeras 

konsultācijas 7.-12.klašu 

skolēniem pēc pieprasījuma 

● aktuālās karjeras 

informācijas 

nosūtīšana 

skolēniem, 

vecākiem e-klases 

pastā; 

● informatīvu afišu 

izvietošana skolā un 

informartīvajos 

displejos; 

● informācija skolēnu 

pašpārvaldes 

sanāksmēs un 

pedagogu 

informatīvajās 

sanāksmēs. 

 

Informācija par prasmju 

pārvaldības platformu 

“Stars”, tās aktuālo 

piedāvājumu. 

 

Pēc pieprasījuma - 

informācijas sniegšana klašu 

vecāku sanāksmēs  par 

karjeras darbu un 

aktualitātēm 

 

● Karjeras izglītības sasaiste ar jebkura mācību priekšmeta satura apguvi, īstenojot kompetenču pieejā balstītu mācību principus (karjeras izglītības programmas 

tēmu integrēšana, karjeras izglītības prasmju attīstīšana, mācību jomu/priekšmetu saistība ar reālām un nākotnes profesijām).  

● Klašu kolektīvu mācību ekskursijas uz darba vietām un/vai dažādu profesiju pārstāvju (tajā skaitā. - vecāku un absolventu) viesošanās skolā klātienē vai attālināti, 

sniedzot skolēniem iespēju izzināt un iepazīt dažādas profesijas, darba vidi. 

● Informatīvo resursu (VIAA, NIID, NVA u.c.) izpēte.  

● Karjeras izglītības informatīvi – metodisko materiālu izveidošana, papildināšana un tematiska sakārtošana (kabinetā, skolas mājaslapā un uz informatīvā stenda). 

● Individuālo konsultāciju piedāvāšana, vadīšana, datu reģistrēšana un uzglabāšana. 

● Vecāku (individuāla vai kopā ar bērnu, klases vecāku sapulču ietvaros) konsultēšana skolēnu karjeras lēmumu atbalstam. 

● Skolēnu dotumu, spēju, stipro pušu noteikšana karjeras izglītības nodarbībās un klases stundās, mācību priekšmetu stundās, interešu izglītībā. 

● ESF+ 4.2.2.1. pasākuma projekts «STEM un pilsoniskās līdzdalības norises plašākai izglītības pieredzei un karjeras izvēlei»  - 2 pasākumi  

2026./2027.m.g.. 

 

                                                                                                                                                                     

 Karjeras attīstības jomas pedagogi: Raivita Sondore, Sarmīte Jansone, Gita Valdberga 


